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ИНСТРУКЦИЯ 

по технике безопасности, охране жизни и здоровья детей 

в летний (каникулярный) период 

 

1. Общие требования безопасности 

1.1. Настоящая инструкция разработана в соответствии с Постановлениями Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 года 

№ 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и 

от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». Инструкция разработана для Муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования «Дом детского технического 

творчества Серноводского муниципального района». 

1.2. Педагог при проведении занятий и других видов педагогической деятельности 

должен знать и выполнять: 

- инструкцию по организации охраны жизни и здоровья детей во время пребывания в 

летней школе (при проведении занятий, во время игр, развлечений и других видов 

педагогической деятельности); 

- санитарные нормы и правила содержания помещений образовательного 

учреждения; 

- правила пожарной безопасности (знать план эвакуации детей на случай пожара, 

места расположения первичных средств пожаротушения; уметь обращаться с 

огнетушителем и средствами индивидуальной защиты для детей и взрослых на 

случай пожара и других чрезвычайных ситуаций); 

- правила дорожного движения (знать и изучать с детьми правила поведения на улице, 

на игровых площадках, по дороге в школу с целью профилактики детского 

травматизма); 

- инструкцию по оказанию первой доврачебной помощи пострадавшим при: ушибах, 

кровотечениях, отравлениях, вывихах, переломах, поражении электрическим током, 

солнечном ударе, термических ожогах. 

1.3. Педагог несет личную ответственность за сохранение жизни и здоровья детей. 

1.4. Педагог, в целях профилактики бытового травматизма, должен знать и изучать с 

детьми: - правила техники безопасности; 



 

- правила пожарной безопасности; 

- правила дорожного движения; 

- правила поведения на улице, игровых площадках и т.д. 

1.5. Запрещается впускать на территорию неизвестных лиц без предъявления ими 

документа, удостоверяющего личность и его права на посещение учреждения. 

1.6. Запрещаются прогулки и походы на экскурсию за пределы территории без 

прохождения целевого инструктажа и разрешения администрации. 

1.7. Требования к оснащению территории: оборудование, используемое педагогом, 

должно быть в исправном состоянии, без острых выступов и углов, шероховатостей. 

1.8. Требования к использованию инвентаря и игрового оборудования: 

- размеры оборудования и инвентаря для игр и физкультурных занятий должны 

соответствовать действующим требованиям СанПиН; 

- любая игровая деятельность детей, связанная с использованием инструментов, 

допустима лишь под непосредственным контролем и наблюдением взрослых. 

2. Требования поведения на территории летней школы.  
2.1. Территория летней площадки является частью школы (школьным участком).  

2.2. На школьном участке учащиеся обязаны: находиться в пределах его границ, 

соблюдать общие правила поведения.  

2.3. Запрещено покидать территорию летней школы без разрешения педагога.  

2.4. Во время игр на летней площадке соблюдать правила игры, быть вежливым с 

окружающими.  

2.5. Запрещено разговаривать с посторонними (незнакомыми) людьми. Нельзя 

реагировать на знаки внимания и приказы незнакомца также нельзя никуда не 

ходить с посторонними.  

3. Требования безопасности во время прогулок, экскурсий и походов. 

3.1. Ответственные и сопровождающие лица при проведении экскурсий, прогулок и 

походов в целях соблюдения требований охраны труда обязаны:  

- соблюдать требования охраны труда, инструкцию по охране жизни и здоровья детей;  

- обеспечивать режим соблюдения детьми правил безопасного поведения во время 

экскурсии;  

- заботиться о личной безопасности и личном здоровье, а также о безопасности детей 

во время экскурсии;  

- соблюдать правила личной гигиены;  

- знать требования безопасности при нахождении на природе;  

-  знать правила дорожного движения в части, касающейся пешеходов;  

-  знать требования безопасности при передвижении в автотранспортном средстве;  

- уметь оказывать первую помощь пострадавшему;  

- знать порядок действий при возникновении пожара, ДТП или иной чрезвычайной 

ситуации. 

3.2. Запрещается оставлять детей во время походов, экскурсий и занятий без 

наблюдения педагога. 

3.3. Соблюдать настоящую инструкцию по охране труда при проведении походов, 

экскурсий и прогулок, а также правила личной гигиены, действующие Правила 

противопожарного режима в Российской Федерации.  



 

3.4. Принимать необходимые меры предосторожности в случае опасных природных 

явлений и (или) природных катастроф.  

Запрещается уходить из летней школы до окончания работы школы без разрешения 

педагога.  

3.5. Переходя с этажа на этаж, учащиеся должны быть предельно осторожными. На 

лестнице не перегибаться через перила, смотреть себе под ноги, стараться держаться 

правой стороны лестницы.  

3.6. Учащиеся обязаны подчиняться требованиям работников летней площадки;  

3.7. Запрещается:  

а) бегать по коридорам, лестницам, вблизи оконных проёмов, стеклянных витражей и 

в других местах, не предназначенных для игр;  

б) толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу, шуметь 

и мешать другим детям и педагогам.  

 

 

 
С инструкцией ознакомлен (а), один экземпляр получил(а) на руки и обязуюсь хранить его на 

рабочем месте. 
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